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ZMLUVA O PODMIENKACH SPOLUPRACE &. 1, OKZA39/04/09/2014
podla § 269 ods. 2 zdkona ¢. 513/1991 Zb., Obchodny zdkonnik v zneni neskorsich predpisov

medzi:
= 5 . . Domov socialnych sluZieb

Obchodné meno: VaV Akacjemy PO, s.r.o. 2. Obchodné meno: SYNNOMIA
Sidlo: Hlavna 50, 080 01 Preov Sidlo: Moyzesova 27, 010 01 Zilina
1¢0: 47 817 259 1¢0: 00647691
DIC: 2024120329 DIC: 2020689297

_ 5 5 ¢ Ing. Dagmar Rechtorikova -
zast.: Ing. Jaroslava Vybostek, konatel zast.: riaditelka
bankové spojenie: ; bankové spojenie: N
€. Gctu: ] ¢, actu:

dalej ako’,VaVv" dalej ako ,DSS”
Clanok I.

Predmet spoluprace

Predmetom tejto zmluvy je Uprava podmienok spoluprace medzi VaV a DSS pri zabezpeceni praktickej vyucby a
odbornej praxe t¢astnikov akreditovaného kurzu Opatrovania (dalej ako ,i€astnik"), ktory realizuje VaV .

Clanok II.
Doba spoluprace

Této zmluva sa uzatvéra na dobu urciti od 04.09.2014 do 31.12.2016 v ¢asovom rozsahu podla bodu 2.2.

ZSS sa zavézuje poskytnut spoluprdcu VaV po&as konania kurzov v terminoch ich konania v zavislosti od formy

kurzov v rozsahu podla Modulu B a Modulu C podla bodu 2.3., ktory zodpovedd ¢asovému rozvrhu jednotlivych

kurzov podla u¢ebnej osnovy.

Kurz opatrovania podla akreditacnej listiny VaV sa realizuje diStan¢nou formou a prezen¢nou formou v rozsahu

230 vyucovacich hodin (1 vyucovacia hodina = 45 minut).

Modul A - teoretickd vyucéba distan¢nou e-learningovou formou v rozsahu 110 vyucovacich hodin,

Modul B - praktickd vyucba prezenc¢nou formou v rozsahu 40 vyuovacich hodin, rozlozenych na ¢asové intervaly
Styrikrat sobota od 8:00 hod. do 16:00 hod., (10 vyucovacich hodin denne) v priestoroch DSS.

Modul C - odborna stadz (prax) prezen¢nou formou v rozsahu 80 vyucovacich hodin.

Pravny vztah zaloZeny touto zmluvou sa médze skontit pisomnou dohodou zmluvnych strdn alebo pisomnou

vypovedou, vypovednd lehota je tri mesiace, pricom zadina plynit od prvého diia mesiaca nasledujliceho po

doruceni pisomnej vypovede druhej zmluvnej strane.

Zmluvné strany mézu od zmluvy odstlpit len v pripade podstatnych porudeni zmluvy podla § 345 zdkona &

513/1991 Zb. Obchodny zdkonnik.

Clanok III.
Odplata
Zmluvné strany sa dohodli, Ze spolupraca bude poskytovana na zaklade tejto zmluvy bezodplatne.

Clanok 1v.
Prava a povinnosti zmluvnych stran pri spolupraci
VaV sa zavazuje pre DSS:

a) pripravit vyubu po obsahovej, formainej a lektorskej strénke podla svojej u¢ebnej osnovy,

b) poutit G€astnikov kurzu a lektorov, aby dodrziavali organiza¢ny, pracovny poriadok DSS a pravidld povinnej
hygieny,

c) predlozif menny zoznam u&astnikov odbornej stdZze (praxe), tlativo na evidenciu dochadzky ucastnikov
a tlagivo na potvrdenie o absolvovani odbornej staZze (praxe),

d) oboznami Gcastnikov o povinnosti zachovévat mi¢anlivost o skuto¢nostiach, o ktorych sa dozvedeli v
stvislosti s ich u&astou na kurze, a zverejnenie ktorych by mohlo DSS spésobit $kodu,

e) oznamit polet G&astnikov kurzu vhodnym spésobom pred zacatim jednotlivych kurzov.

DSS sa zavéazuje pre VaV:
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4.3.

5.1.
5.2.
5.3.

5.4.

5.5:
5.6.
5:7

a) bezplatne vypoZi& ¥ vyhradenti u¢ebnd miestnost &islo ........ , s prisluenstvom a zariadenim (stoly a
stolicky podla poétu ucastnikov) za Gcelom praktickej vyueby prezenénou formou na dobu urenu podla
Clénku II,

b) bezplatne vypozi¢at pomdcky tak, ako st uréené v prilohe & 1 tejto zmluvy pre prakticki vyucbu
prezenénou formou Ucastnikov na dobu uréent podta Cldnku II.

¢) umoznit vstup tcastnikovi kurzu na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude realizovana prakticka
vyuéba a odborna staz (prax).

d) umoznit U&astnikom vykonanie odbornej stéze (praxe) v rozsahu 80 vyucovacich hodin praxe na 1
G&astnika (1 vyué. hodina = 45 mindt, t.j. 60 60- -minGtovych hodin), za G&elom rozvijania ich praktickych
zruénosti a predpokladdv pre opatrovanie 0s6b odkézanych na pomoc inej fyzickej osoby &innostami
$pecifikovanymi v prilohe &. 2 tejto zmluvy,

e) zabezpetit primerané podmienky zabezpedujuce riadne a bezpecné vykondvanie praxe, najma poskytnutim
véeobecne &tandardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe, oboznamit ulastnika praxe so
véeobecne zavaznymi pravnymi predpismi, vnltornymi predpismi a predpismi na zaistenie bezpelnosti,
ochrany zdravia pri vykondvani praxe a ochrany pred poziarmi s vypracovanim zéznamov najneskér v def
nastupu na vykonavanie odbornej praxe,

f)  zadavat Glohy Uéastnikovi kurzu v rémci gpecifikacie jeho praxového miesta, urcit druh a spésob ziskavania
praktickych skudsenosti pocas vykondvania odbornej staze (praxe), tak ako su uvedené v prilohe €. 2,

g) zabezpecit pracovnikov, ktori odbornu staz (prax) povedu,

h) oboznamit Gi¢astnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si i¢astnici zabezpetia na vlastné naklady,

i)y viest evidenciu dochddzky dcastnikov na tlagive poskytnutom VaV a vydat Ucastnikovi odbornej praxe
potvrdenie o absolvovani odbornej staze (praxe) na tlaCive poskytnutom VaV,

j) oznamit telefonicky netuéast Géastnika na vykondvani praxe alebo jeho pred¢asné ukoncenie vykonavania
praxe najneskor do dvoch pracovnych dni od vzniku tejto skutoCnosti, ako aj iné skutonosti, ktoré mozu
ovplyvnit zavézky vyplyvajice z tejto zmluvy najneskér do 15 pracovnych dni odo dna vzniku tychto
skutoénosti kontaktnej osobe podla bodu 5.5.

Tak ako vyplyva z predmetu spoluprace, jedna sa o opakujtce pinenia zmluvnych povinnosti.

Clanok V.
Zaverecné ustanovenia

Zmena tejto zmluvy je mozna iba pisomnou dohodou zmluvnych stran.

Tato zmluva je vyhotovena v 2 rovnopisoch, z ktorych po jednom obdrzi kazda zmluvna strana.

Vo veciach neupravenych touto zmluvou sa zmluvny vztah spravuje prislu§nymi ustanoveniami zakona €.
513/1991 Zb. Obchodny zékonnik v zneni neskor$ich predpisov a ostatnych stvisiacich vieobecne zévaznych
pravnych predpisov.

Zmluvné strany prehlasuji, ze ich vola vyjadrend v tejto zmluve je vazna, slobodnd a urditd, Ze prejavy vole
obidvoch zmluvnych stran st dostatoCne zrozumitelné, a tato zmluva nebola uzatvorend v tiesni ani za inak
nevyhodnych podmienok. Na znak sthlasu zmluvnych strén s celym obsahom tejto zmluvy ju zmluvné strany
podpisuju.

Kontaktna osoba za VaV: Mgr. Tatiana Olejarova, tel. ¢.: 0915 272 964

Tato zmluva nadobudne platnost a G&innost diiom jej podpisania oboma zmluvnymi stranami.

Neoddelitelnou stéastou tejto zmluvy je :

priloha & 1- zoznam pomocok na teoreticky a praktickd vyucbu,

priloha &2- nécvik a ukazky Cinnosti pri opatrovani,

priloha & .3- uebnd osnova kurzu.

V Ziline, dta W1, V Pregove, dfia 04.09.2014

DA Yo t\ ................. O U hCr e O e Y Ak esesisiesiaitaninsiasassans
Domov socialnych sluzieb SYNNOMIA VaV Akadefhy 1 PO, s.r.o.

Ing. Dagmar Rechtorikova - riaditelka ) Ing. Jarosjay \fybostek, konatel
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PRILOHY
Priloha ¢.1

Zoznam pomocok
Postel, pomocné zariadenia postele, pomdcky k polohovaniu proti vzniku prelezanin, paplén, vankd$, povleéenie na
vankus, povlecenie na paplén, gumovy povliek na matrac, velkd plachta (220*%110), mald plachta (110x60), gumova
plachta, rehabilitatné pomdcky (na nacvik a ulahcenie chodze, barle a ortopedické pomécky, invalidny vozik), podlozna
misa, mocovéd flada, ortutovy tlakomer, digitdlny tlakomer, fonendoskop, teplomer, glukomer, tabufa, projektor,
notebook.

Priloha ¢. 2

Nacvik a ukazky ¢innosti pri opatrovani
Ukdzky merania zakladnych fyziologickych funkcii- meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukézky podédvania liekov, oboznamenie so zékladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez Usta a inymi spdsobmi,
s kvapkanim liekov
Odpocinok a spanok - spankovy rezim, priiny nespavosti, hlad a sméd, obavy a uzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta = polohovanie, pomécky
Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy - klient na invalidnom voziku, pomécky ku chédzi, Glavové
polohy pre klienta
Pomoc klientovi pri udrZzovani telesnej hygieny - kipanie klienta, pomécky ku kipaniu, kipel na 16zku, starostlivost
o nechty, o€i, ustnu dutinu, vlasy
Z&klady zdravej vyzivy - dieteticky systém, stravovacie ndvyky, vyziva klienta
Starostlivost o vyprazdiiovanie klienta - pouzitie pojazdného zéchodu pouZzitie misy, modovej ffade, zépcha, hnacky,
pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.
Pomoc klientovi pri stazenom dychani - polohy pre ulah&enie dychania, Gprava prostredia, zvihéovanie vzduchu,
zmierfiovanie dychavi¢nosti, poddvanie kyslika
Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani - starostlivost o zomierajlceho, nalivanie, reflexia Zivota,
pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania
Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebestacnosti, uzito¢né travenie volného ¢asu - praktické ¢innosti, zamestnavanie,
rozhovory s klientom, po¢uvanie hudby, &itanie.

Priloha ¢. 3

_Ucebna osnova Kurzu opatrovania VaVv
|

| Pozet hodin |

Predmet | Pocet hodin ‘ € Predmet
e |- slncie . S | |
Teoreticka vyucba - distanéna forma | Prakticka vyuéba - prezenéna forma
[T < 3 | P e
TN | Uvod do opatrovania 2 : 15 Meranie fyziologickych funkcii - cvi¢enia ‘ 5
2 | Komunikdcia, asertivita a empatia v praci 10 16 Pomoc pri podédvani liekov - cvi¢enia 75 7;
opatrovatela ‘
’ 3 Z&klady anatémie a fyziolégie fudského 10 ‘ 17 Opatrovatelské techniky - cvi¢enia 10
| tela- najastejsie prejavy portch funkcif i |
‘ systémov ‘
\ 4 ‘ Z&klady kliniky vybranych choréb 10 | 18 Mobilita a motorika - cviéenia 10 ‘
| 5 Specifika jednotlivych vekovych obdobi a 10 i 19 Pljva'i pomoc - cvitenia 10 ‘
$pecifika opatrovania deti s vybranymi |
chorobami |
6 Stravovanie, pitny rezim a spravna 5 Odborna staz - prax
Zivotosprava
7 Epidemiolégia, hygiena a prevencia 5 | 20 | Prax v ZSS alebo na geriatrickom oddeleni 80
8 Mobilita a motorika ! 10 Celkovia dizka kurzu R
| I S| = L |
9 Starostlivost o umierajliceho pacienta 5 ‘
10 Prvé pomoc - teéria 10 l
|
11 Opatrovatelské techniky - tedria 13 ‘ |
12 Ukony starostlivosti o domacnost 5
[ 13 | Zékladné socidlne aktivity 5
14 Vybrané pravne normy i 10
\ = ALY S
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