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ZMLUVA O PODMIENKACH SPOLUPRACE &. 1, OKZA41/26/11/2014
podla § 269 ods. 2 zdkona &. 513/1991 Zb., Obchodny zékonnik v zneni neskorsich predpisov

medzi:
7 . < . Domoyv socidlnych sluZieb

Obchodné meno: VaV Akademy PLUS,s.r.o. 2. Obchodné meno: SYNNOMIA
Sidlo: Hlavna 50, 080 01 PreSov Sidlo: Moyzesova 27, 010 01 Zilina
1¢0: 46916229 1¢o: 00647691
DIC: 2023254475 DIC: 2020689297

A Mgr. Lucia Vybostekova, b Ing. Dagmar Rechtorikova -
Zask.: konatelka At riaditelka
bankové spojenie: ’ bankové spojenie:
¢. uctu: ¢. uctu:

dalej ako ,Vav*" dalej ako ,DSS”
Clanok I.

Predmet spoluprace

Predmetom tejto zmluvy je Uprava podmienok spoluprdce medzi VaV a DSS pri zabezpeceni praktickej vyucby a
odbornej praxe téastnikov akreditovaného kurzu Opatrovania (dalej ako ,G&astnik™), ktory realizuje VaV .

Clanok II.
Doba spoluprace

Tato zmluva sa uzatvdra na dobu uréiti od 26.11.2014 do 31.12.2016 v ¢asovom rozsahu podla bodu 2.2.

ZSS sa zavazuje poskytn(t spolupracu VaV pocas konania kurzov v terminoch ich konania v zavislosti od formy

kurzov v rozsahu podfa Modulu B a Modulu C podla bodu 2.3., ktory zodpovedd ¢asovému rozvrhu jednotlivych

kurzov podla ucebnej osnovy.

Kurz opatrovania podla akreditaénej listiny VaV sa realizuje diStanénou formou a prezen¢nou formou v rozsahu

230 vyucovacich hodin (1 vyucovacia hodina = 45 minut).

Modul A - teoretické vyuéba distanénou e-learningovou formou v rozsahu 110 vyu&ovacich hodin,

Modu! B - praktickd vyuZba prezenénou formou v rozsahu 40 vyuZovacich hodin, rozlozenych na ¢asové intervaly
$tyrikrat sobota od 8:00 hod. do 16:00 hod., (10 vyucovacich hodin denne) v priestoroch DSS.

Modul C - odbornd std? (prax) prezenénou formou v rozsahu 80 vyucovacich hodin.

Préavny vztah zaloZeny touto zmluvou sa mdZe skonéit pisomnou dohodou zmluvnych strdn alebo pisomnou

vypovedou, vypovednd lehota je tri mesiace, pri¢om zacina plyndt od prvého dila mesiaca nasledujiceho po

doruéeni pisomnej vypovede druhej zmluvnej strane.

Zmluvné strany moézu od zmluvy odstupit len v pripade podstatnych porudeni zmluvy podla § 345 zdkona C.

513/1991 Zb. Obchodny zakonnik.

Clanok III.
Odplata
Zmluvné strany sa dohodli, Ze spolupraca bude poskytovana na zéklade tejto zmluvy bezodplatne.

Clanok IV.
Prava a povinnosti zmluvnych stran pri spolupréci
VaV sa zavazuje pre DSS:

a) pripravit vyu¢bu po obsahovej, formalnej a lektorskej stranke podla svojej uéebnej osnovy,

b) poutit G&astnikov kurzu a lektorov, aby dodrziavali organizatny, pracovny poriadok DSS a pravidld povinnej
hygieny,

c) predlozit menny zoznam UG&astnikov odbornej staze (praxe), tlativo na evidenciu dochddzky (castnikov
a tla¢ivo na potvrdenie o absolvovani odbornej staze (praxe),

d) obozndmi G&astnikov o povinnosti zachovavat mianlivost o skutoénostiach, o ktorych sa dozvedeli v
stvislosti s ich G¢astou na kurze, a zverejnenie ktorych by mohlo DSS spdsobit $kodu,

e) oznamit polet G&astnikov kurzu vhodnym spésobom pred zacatim jednotlivych kurzov.

DSS sa zavazuje pre VaV:
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4.3.

5:1;
Di2i
5.3.

5.4.

5:5.
5.6,
54

a) bezplatne vypoZi¢at vyhradenl ucebni miestnost &islo ........ , s prisludenstvom a zariadenim (stoly a
stolitky podfa pottu Glastnikov) za Ggelom praktickej vyucby prezencnou formou na dobu uréenl podla
Clénku II,

b) bezplatne vypozi¢at pomécky tak, ako si uréené v prilohe ¢. 1 tejto zmluvy pre praktick( vyucbu
prezen¢nou formou G&astnikov na dobu uréend podfa Clénku II.

c) umoznit vstup G&astnikovi kurzu na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude realizovana prakticka
vyucba a odborna stdz (prax).

d) umoznit G&astnikom vykonanie odbornej staze (praxe) v rozsahu 80 vyu&ovacich hodin praxe na 1
Gastnika (1 vyud. hodina = 45 mindt, t.j. 60 60-mindtovych hodin), za G¢elom rozvijania ich praktickych
zruénosti a predpokladov pre opatrovanie oséb odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby &innostami
$pecifikovanymi v prilohe ¢. 2 tejto zmluvy,

e) zabezpetit primerané podmienky zabezpecujlce riadne a bezpeéné vykondvanie praxe, najma poskytnutim
véeobecne &tandardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe, oboznamit G&astnika praxe so
véeobecne zavdznymi pravnymi predpismi, vnatornymi predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti,
ochrany zdravia pri vykonavani praxe a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskoér v def
nastupu na vykonavanie odbornej praxe,

f)  zadavat Ulohy Ucastnikovi kurzu v ramci $pecifikacie jeho praxového miesta, uréit druh a spdsob ziskavania
praktickych sklsenosti pogas vykonavania odbornej stéZe (praxe), tak ako s uvedené v prilohe €. 2,

g) zabezpetit pracovnikov, ktori odbornd staz (prax) povedu,

h) oboznamit (¢astnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si U¢astnici zabezpecia na vlastné naklady,

i)y  viest evidenciu dochadzky d(castnikov na tlaCive poskytnutom VaV a vydat (castnikovi odbornej praxe
potvrdenie o absolvovani odbornej stéZe (praxe) na tlagive poskytnutom VaV,

j)  oznamit telefonicky nelcast U¢astnika na vykondvani praxe alebo jeho pred¢asné ukoncenie vykondvania
praxe najneskér do dvoch pracovnych dni od vzniku tejto skutoCnosti, ako aj iné skuto&nosti, ktoré mozu
ovplyvnit zavézky vyplyvajice z tejto zmluvy najneskér do 15 pracovnych dni odo dfia vzniku tychto
skuto¢nosti kontaktnej osobe podia bodu 5.5.

Tak ako vyplyva z predmetu spolupréce, jednd sa o opakujlice pinenia zmluvnych povinnosti.

Clanok V.
Zaveredné ustanovenia

Zmena tejto zmluvy je moznd iba pisomnou dohodou zmluvnych strén.

Tato zmluva je vyhotovend v 2 rovnopisoch, z ktorych po jednom obdrZi kazda zmluvna strana.

Vo veciach neupravenych touto zmluvou sa zmluvny vztah spravuje prisludnymi ustanoveniami zékona C¢.
513/1991 Zb. Obchodny zékonnik v zneni neskorSich predpisov a ostatnych stvisiacich vieobecne zévaznych
pravnych predpisov.

Zmluvné strany prehlasujli, Ze ich véla vyjadrena v tejto zmluve je vazna, slobodnd a urtitd, ze prejavy vole
obidvoch zmluvnych strén st dostato¢ne zrozumitefné, a tato zmluva nebola uzatvorena v tiesni ani za inak
nevyhodnych podmienok. Na znak sdhlasu zmluvnych strén s celym obsahom tejto zmluvy ju zmluvné strany
podpisuju.

Kontaktna osoba za VaV: Mgr. Tatiana Olejarova, tel. ¢.:

Tato zmluva nadobudne platnost a G¢innost difom jej podpisania oboma zmluvnymi stranami.

Neoddelitelnou sti¢astou tejto zmluvy je :

priloha & 1- zoznam pomécok na teoretick( a praktickd vyucbu,

priloha ¢&2- ndcvik a ukdzky &innosti pri opatrovani,

priloha & 3- u¢ebna osnova kurzu.

’ ; )
v Ziline, da 01 1. 2017 V Prefove, dita 26.11.2014

rerrreesenanenen TWoteeeneaaan A

Domov soqgainych sl\uiieb SYNNOMIA VaVv Akademy PLUS, s.r.o.
Ing. Dagmar Rechtorikovéa - riaditelka Mgr. Lucia Vybostekova, konatelka
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PRILOHY

Priloha ¢.1
Zoznam pomdcok

Postel, pomocné zariadenia postele, pomdcky k polohovaniu proti vzniku prelezanin, paplén, vankds, povieCenie na
vankus, povle¢enie na paplén, gumovy povlek na matrac, velka plachta (220*110), mald plachta (110x60), gumova
plachta, rehabilitatné pomdcky (na nacvik a ulah&enie chddze, barle a ortopedické pomdcky, invalidny vozik), podlozna
misa, mocova flada, ortutovy tlakomer, digitdlny tlakomer, fonendoskop, teplomer, glukomer, tabula, projektor,

notebook.

Priloha &. 2

Néacvik a ukazky &innosti pri opatrovani
Ukézky merania zékladnych fyziologickych funkcii- meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky podévania liekov, obozndmenie so zakladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez Usta a inymi spdsobmi,
s kvapkanim liekov
Odpotinok a spanok - spankovy rezim, pri¢iny nespavosti, hlad a sméd, obavy a Uzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta - polohovanie, pomocky
Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere sprévnej polohy - klient na invalidnom voziku, pomdcky ku chédzi, Gfavové
polohy pre klienta
Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny - kipanie klienta, pomécky ku kdpaniu, kipel' na 16zku, starostlivost
0 nechty, oci, Gstnu dutinu, viasy
Zéklady zdravej vyZivy - dieteticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta
Starostlivost o vyprazdfiovanie klienta — pouzitie pojazdného zachodu pouzitie misy, mocovej flase, zdpcha, hnacky,
pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.
Pomoc klientovi pri stazenom dychani - polohy pre ulahenie dychania, Uprava prostredia, zvihéovanie vzduchu,
zmierfiovanie dychavi¢nosti, podavanie kyslika
Pomoc klientovi pri pokojnom a ddstojnom zomierani — starostlivost o zomierajliceho, nallvanie, reflexia Zivota,
pokojné prostredie, nezostat sdm, priznaky umierania
Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebestacnosti, uzitocné travenie volného Casu - praktické Cinnosti, zamestndvanie,
rozhovory s klientom, po¢lvanie hudby, ¢itanie.

Priloha ¢&. 3
Ucebna osnova Kurzu opatrovania VaVv

Predmet Polet hodin | €. Predmet Pocet hodin ;
x| N = | ‘
Teoreticka vyuéba - distanéna forma J Prakticka vyuéba - prezenéna forma ‘
|
S P X | —
: 1 Uvod do opatrovania 2 15 | Meranie fyziologickych funkcii - cvi¢enia | 5 |
| L e iy 51 ;4 I | 4 |
2 Komunikacia, asertivita a empatia v praci 10 | 16 Pomoc pri poddvani liekov - cvienia 5 |
opatrovatela l | | \
3 Zaklady anatémie a fyzioldgie fudského 10 17 Opatrovatelské techniky - cviéenia ‘ 10 ‘
tela- najcastejsie prejavy portch funkcii i | [ |
systémov =
| 4 | Zéklady kliniky vybranych choréb 10 | 18 [ Mobilita a motorika - cvienia 10
5 | Specifiké jednotlivych vekovych obdobi a 10 19 [ Prvd poméc - cviCenia 10
$pecifika opatrovania deti s vybranymi ‘
chorobami [‘
) Stravovanie, pitny rezim a spravna 5 Odborna staz - prax |
Zivotosprava [ ‘
Z Epidemiolégia, hygiena a prevencia | 5 20 | Prax v ZSS alebo na geriatrickom oddeleni 80 |
8 Mobilita a motorika 10 Celkova dizka kurzu 230
9 Starostlivost o umierajliceho pacienta | 5 =
10 Prvad pomoc - tedria | 10
S NS o T v bl b e [
11 Opatrovatelské techniky - tedria 13
12 Ukony starostlivosti o domacnost 5
[ 13 | Zékladné socidlne aktivity 5 ‘
L14 ‘ Vybrané pravne normy 10 ‘
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