DOHODA
o zabezpefeni podmienok vykondvania odbornej praxe téastnika kurzu
uzatvorena
podla ust. 269 ods. 2 zékona &. 513/1991 Zb., obchodny zdkonnik v zneni neskorsich
predpisov (d'alej len ,,obchodny zdkonnik®)

i
Zmlavné strany
Vysielajica organizdcia: VaV Servis, s.r.o,
Adresa; Masarykova €.10, 080 01 PreSov
1CO, DIC; 36781878, 2022389985
V zastlpeni: ' Ing. Jaroslav Vybostek — konateP,

Mgr. Monika Vybostekov4 - konatel
Dalej len ,VaV*

a

Poskytovatel socidlnej sluzby: Zariadenie pre seniorov a domov socidlnych sluzich
-+ Cadea L
Adresa; M. R. Stefanika 2533, 022 01 Cadca-Ziarec
1CQ, DIC: 00632503, 2020560047 '
V Zastipent; PhDr. Eva Lariovd, riaditel’ka
Dal¢j ten ,,PSS*
CL. 31

Predmet dohody

Predmetom  Dohody je spoluprdca zmluvnych stran pri zabezpeCovani podmienck
vvkondvania odbornej praxe Gastnikov akreditovan¢ho Kurzu OGpatrovania za uéelom
rozvijania ich praktickych ziuénost! a predpokladov pre opatrovanie seniorov a pre
Opatrovanie ZPS obCanov o0s6b odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby, bliZie
Specifikovanou v prilohe &, 1 tejto dohody.

CLIIT
Podmienky realizdcie

L¥aV zabezpedi:
1) ndhodnu kontrolu Gidastnikov praxe

2. PSS zabezpedi:

a) primerané podmienky zabezpedujlice riadne a bezpeiné vykondvanie praxe, najmi
poskytnutim vieobecne $tandardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,

b) oboznamenie Udastnika praxe so vieobecne z4dviznymi praviymi predpismi, vndtormymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpednosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe a
ochrany pred poZiarmi s vypracovanim ziznamov najneskér v deft nastupu na vykondvanic
praxe.

¢) zadavanie uloh ulastnikovi praxe v rémei ¥pecifikcie pracovného miesta a uréi drul a
sposob ziskavania praktickych skisenosti potas vykondvania praxe, ktoré s uvedens v
prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelnd stdast.



d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyuSovanie
realizované, )

e) vyber pracovnikov, ktorl prax povedl. USastnik praxe bude vykondvat prax podla
pokynov sluzbukonajliceho personalu

f) obozndmenie Castnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si Udastnici zabezpe&ia na
vlastué naklady.

3, Ostatné ustanovenia:

a} Realizdcia odbornej praxe sa vykondva bezplatne, virvan{ 74 vyudovacich hodin
(1 vyug. hodina = 45 mindt, t.j. 55,5 60-minttovych hodin) praxe na 1 B&astnika.

b) Této dohoda sa uzatvéra na dobu writi od 14.07.2011 do 26.7.201 1.

¢) Utastnik praxe, resp, vysiclajiica organizdcia znéa na vlastné néaklady vetky Skody, ktoré
maze téastnik praxe utrpiet’ pocas praxe, vrdtane $kéd na zdravi, "

d) Ak Glastnik praxe sposobi Skodu na. zdravi klientov zariadenia, resp. na. majetku
organizécie. v ktorej prax vykonéva, dosledky znasa vysielajiica organizécia a uastik praxe
spolotne a nerozdielne. s ' . _

¢) Ostané préva apovinnosti zmluvnych strén sa riadia vieobecne zévéznymi pravoymi
predpismi.

V Prefove, diia 12.07.2011 * *V Cadei, dia 13.07.2011
Zariadenie pre senlorov @ domov

socilnych sluzieh Cadca
M.R. Stelanitia 2533
022 01 Cadca - Ziarec

PhDr. Eva LariSova
riaditel’ka ZpSaDSS Cadca



Priloha &. 1

Nievik a ukazky ¢innosti pri opatrovanf

zékladné Zivomné funkcie — meranie teploty. pulzu, dychu, krvného tlaku

odpo€inok aspanok — spankovy reZim, pri¢iny nespavosti, hlad asmé#d, obavy
a uzkost, h i uk

Starostlivost” o leZiaceho klienta - polohovanie, pomdcky

Pomoc klientovi pri polybe apri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom
voziku, pomdbeky ku chadzi, tFavové polohy pre klienta

pomoe klienfovi pri udrZovani telesnej hygieny — kipanie klienta, pomécky ku
kipanin, kipel na 16Zku, starostlivost’ o nechty, ogi, tistnu dutinu, vlasy

zéklady zdravej vyzivy — dieteticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta
ukézka poddvania lickov, obozndmenie so zdkladnym delenim liekov, s podévanim
liekov cez Usta'a ingmi spdsobmi, s kvapkanim liekov

starostlivost” o vyprézdiiovanie klienta — pouZitie pojazdného 'Zéch'o:du 'pouiitie misy,
mocove] Hade, zapcha, lmacky, pomdceky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi po traze. oSetrovanie rén — ofetrovanie rén, predehadzanie infekelam,
obviizovanie, prakticke sk(ifanie, sterilné krytie

Pomoc Kklientovi pri staZenom dychani — polohy -pre ulahdenie dychania, Gprava
prostredia, zvlhCovanie vzduchu, zmierflovanie dychavisnosti, podévanie kyslika
Pomoc ¢loveku pri pokojnom a ddstojnom zomieran{ — starostlivost’ o zomierajticeho,
na¢uvanie, reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat’ sdm, priznaky umierania
Pomoc klientovi pri zabezpedeni scbestadnosti, uZitotné trévenie volného &asu —
praktické ¢innosti, zamestnavanie, rozhovory s klientom, po&tivanie hudby, &itanie.



