DOHODA

o zabezpeceni podmienok vykonavania odbornej praxe ucastnika kurzu

uzatvorena

podl'a ust. 269 ods. 2 zakona ¢. 513/1991 Zb., obchodny zakonnik v zneni neskorSich
predpisov (d'alej len ,,obchodny zakonnik™)

Vysielajlica organizicia:
Adresa:

ICO, DIC:

V zastipeni:

Dalej len ,.BM WORK™

Poskytovatel socialnej sluzby:

Adresa:

1CO, DIC:

V zastipeni:

Dalej len ,, ZpSaDSS®

CL X
Zmluvné strany

BM WORK AGENCY, s.r.o.
Kuzmanyho 717/7, 91101 Trenéin
36840084, 2022450639

JUDr, Silvia Mikolajova — konatelka

a

Zariadenie pre seniorov a domov socidlnych sluzieb Cadca
M. R. Stefanika 2533, 022 01 Cadca-Ziarec

00632503, 2020560047

PhDr. Eva LariSova, riaditel’ka

QL
Predmet dohody

Predmetom Dohody je spoluprica zmluvnych strdan pri zabezpefovani podmienok
vykonavania odbornej praxe ucCastnikov akreditovaného kurzu Opatrovania za ucelom
rozvijania ich praktickych zrucnosti a predpokladov pre opatrovanie seniorov a pre
opatrovanie ZPS obCanov o0séb odkdzanych na pomoc inej fyzicke] osoby, blizSie
$pecifikovanou v prilohe & 1 tejto dohody.

1. BM WORK zabezpeti:

CL IO
Podmienky realizicie

a) néhodnu kontrolu tcastnikov praxe

b) pripravit’ teoreticku a prakticku vyucbu a odborni prax - po obsahovej, formalnej a lektorske;

stranke podl'a svojej uéebnej osnovy.,

¢) pougit frekventantov kurzu, aby dodr¥iavali u poskytovatel'a socidlnej sluzby organizaény,
pracovny, resp. prevadzkovy poriadok a pravidla povinnej hygieny,

d) obomamit’ frekventantov o povinnosti zachovavat mléanlivost o skutocnostiach, o ktorych sa
dozvedeli v suvislosti § vykonom praxe v socialnom zariadeni.



2. ZpSaDSS zabezpedi:

a) primerané podmienky zabezpedujice riadne a bezpetné vykonavanie praxe, najma
poskytnutim vieobecne standardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,

b) oboznamenie ufastnika praxe so vieobecne zAviznymi pravanymi predpismi, vnutornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpetnosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe a
ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zhznamov najneskdr v defi nastupu na vykonavanie
praxe.

¢) zadavanie uloh ugastnikovi praxe v ramei 3pecifikacie pracovného miesta a ur¢i druh a
spdsob ziskavania praktickych skusenosti podas vykonavania pra xe, ktore st uved ene v
prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitel'nu sicast,

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude prakticke vyudovanie
realizované,

e) vyber pracovnikov, ktori prax povedu. Utastnik praxe bude vykonavat prax podla
pokynov sluzbukonajiceho personalu,

f) obozndmenie ucastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si iZastnici zabezpeCia na
vlastné naklady.

3. Ostatné ustanovenia:

a) Realizacia odbornej praxe sa vykonva bezplatne, v trvani 74 vyuovacich hodin

. (1 vyud. hodina =45 minut, tj. 55,5 - 60-minttovych hodin) praxe na 1 uastnika.

b) Tato dohoda nadobiida platnost diiom podpisania obidvoma zéstupcami zmluvnych stran.
¢) Tato dohoda sa uzatvéra na dobu uréith - odo dita G&innosti, tj. nasledujuci deft po
zverejneni do 31.12.2012.

d) Utastnik praxe, resp. vysielajlica organizacia znasa na vlastné naklady vsetky Skody,
“ktoré mdze Gdastnik praxe utrpiet’ pocas praxe, vratane skéd nazdravic. ——
e) Ak ucastnik praxe spdsobi Skodu na zdravi klientov zariadenia, resp, na majetku
organizacie v ktorej prax vykonava, dosledky znaga vysielajuca organizacia a udastnik praxe.
f) Ostané prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vSeobecne zdvaznymi praviymi
predpismi.

CL 1V
Z.4vereéné ustanovenia

1. Akékol'vek zmeny dohodnutych podmienok budi realizované dohodami vo forme pisomnych a
&slovanych dodatkov, ktoré podliehaji schvaPovaciemu rezimu podl'a predchidzajicich bodov.

2. Tato dohoda sa vyhotovuje v dvoch rovnopisoch, z ktorych kazda strana obdrzi jedno
vyhotovenie.
Vv ”ll'ggliine, %&AM V Cadgi, dila 4@'40@%&/
e Sont OEE + Zarizdenie pre seniorov a domov (I8 :
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BM WORK AGENCY



Priloha ¢. 1
Asistovanie, ndevik a ukaZzky ¢innosti pri opatrovani

o zakladné Zivotné funkcie — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku

e odpofinok aspanok — spankovy rezim, pridiny nespavosti, hlad a sméid, obavy
a uzkost, hluk

e Starostlivost’ o leziaceho klienta — polohovanie, pomdacky

e Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere sprdvnej polohy — klient na invalidnom
voziku, pomébeky ku chodzi, tlavové polohy pre klienta

o pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny — kupanie klienta, pomécky ku
kupaniu, kiipel na [6zku, starostlivost’ o nechty, o&i, istnu dutinu, vlasy

e zéklady zdravej vyzivy — dieteticky systém, stravovacie ndvyky, vyZiva klienta

o ukaZka podavania liekov, oboznamenie so zdkladnym delenim liekov, s podévanim
liekov cez Gsta a inymi spdsobmi, s kvapkanim lickov

e starostlivost o vyprazdtiovanie klienta — pouZitie pojazdného zachodu pouZitie misy,
mocovej fl'ase, zapcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

e Pomoc klientovi po traze, asistencia: pri ofetrovani ran, predchédzanie infekeidm,
obvdzovanie, praktické skasanie, sterilné krytie

° Pomoc klientovi pri staZenom dychani —po lohy pre ulah&enie dychania, Gprava
prostredia, zvlh¢ovanie vzduchu, zmieriiovanie dychaviénosti, podévanie kyslika

e Pomoc €loveku pri pokojnom a dbstojnom zomierani — starostlivost’ o zomierajiceho,
nacuvanie, reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat’ sam, priznaky umierania

e Pomoc klientovi pri zabezpedeni sebestanosti, uz itoéné travenie volného Sasu —
prakticke ¢innosti, zamestnavanie, rozhovory s klientom, po&ivanie hudby, &itanie.

Vietky &innosti st vykonavané pod odbornym dohl'adom.



