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Dohoda o zabezpe&eni podmienok vykonavania odbornej praxe gastnikov kurzu & OK-/29420% L
podla § 51 zdkona ¢. 40/1964 Zb., Obciansky zakonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

Clanok I.
Zmluvné strany

zmluvna strana: BM WORK AGENCY, spolocnost s ru¢enim obmedzenym
sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov
postova adresa: Palackého 11, 911 01 Trencin
ICO: 36840084
DIC:SK2022450639
(dalej ako "BM")

a
zmluvna strana: Domov socidlnych sluZieb a Specializované zariadenie
sidlo: Pod Lipami 105/16 , 03301 Liptovsky Hradok

ICO: 00647764

DIC: 2020385314

(dalej ako "DSSaSZ")
Clanok I1.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spoluprdca stran pri zabezpeCovani podmienok vykondvania
odbornej praxe ucéastnikov akreditovaného Kurzu opatrovania za ucelom rozvijania ich
praktickych zruénosti a predpokladov pre opatrovanie oséb odkdzanych na pomoc inej fyzickej
osoby a fyzickych o0séb, ktoré dovesili déchodkovy vek (dalej klienti DSSaSZ) terénnou,
ambulantnou a pobytovou formou socialnych sluzieb v zriadovatelskej pdsobnosti ZSK,
¢innostou specifikovanou v prilohe ¢. 1 tejto dohody.

Clanok III.
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavizuje pre DSSaSZ:
a) zabezpecdi ndhodnu kontrolu Ucastnikov praxe,
b) predloZi menny zoznam Gcastnikov odbornej stdze (praxe), tlacivo na evidenciu dochadzky
Ucastnikov a tla¢ivo na potvrdenie o absolvovani odbornej staze (praxe).
3.2. DSSaSZ zabezpeti:
a) primerané podmienky zabezpecCujuce riadne abezpetné vykonavanie praxe, najma
poskytnutim vieobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykondavanie praxe,
b) oboznamit Uc&astnika praxe so vseobecne zavaznymi pravnymi predpismi, vnatornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskor v den nastupu na vykonavanie
odbornej praxe,
c) zaddvat Ulohy Gcastnikovi kurzu vramci 3pecifikacie jeho praxového miesta, urit druh
a sposob ziskavania praktickych skdsenosti pocas vykondvania odbornej staZe (praxe), tak ako
st uvedené v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitefnu sucast,



d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizovang,

e) zabezpecit pracovnikov, ktori odbornu staz (prax) povedu. Ué¢astnik praxe bude vykonavat
prax podla pokynov sluzbukonajiceho personalu,

f) oboznamit Gcastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Gcastnici zabezpelia na
vlastné ndklady.

Clanok IV.
Ostatné ustanovenia
4.1. Realizacia odbornej praxe sa vykondva bezplatne, v trvani minimdlne 74 vyucovacich hodin
praxe na 1 Gcastnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvara na dobu neuréit(. Kazda zo zmluvnych stran mé pravo dohodu
vypovedat. Vypovedna doba je mesa¢nd a zacina plynut diiom mesiaca nasledujucim po
doruceni vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné skody, ktoré nie su upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obciansky zdkonnik.

4.4. Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vieobecne zavdznymi pravnymi predpismi.

5.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane DSSaSZ.

V Liptovskom Hradku., diia 12.04.2016

BM WORK AGENCY
spolocnost s rudenim obmedzenym -~
- 913 38 SOBLAHOV 804
ICa
Mgﬁn Kuzar J
Riadital DSSaSz Konatelka

BM WORK AGENCY, spolo¢nost
s ru¢enim obmedzenym



PRILOHY

Priloha ¢. 1
Nacvik a ukazky éinnosti pri opatrovani

Ukéazky merania zakladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky podavania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez usta
a inymi spésobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy rezim, priciny nespavosti, hlad a sméad, obavy a tzkost, hluk
Starostlivost o leziaceho klienta — polohovanie, pomdcky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomocky ku
chédzi, ulavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny — kipanie klienta, pomdcky ku kupaniu, kipel na
167ku, starostlivost o nechty, oci, Ustnu dutinu, vlasy

Zaklady zdravej vyzivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyZziva klienta

Starostlivost o vyprazdriovanie klienta — poutZitie pojazdného zachodu pouzite misy, mocovej flade,
zapcha, hnagky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ufahZenie dychania, Gprava prostredia,
zvihéovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, podavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajuceho, nacuvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebestacnosti, uzitocné travenie volného &asu — praktické cinnosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, pocuvanie hudby, Citanie.



